
 
Beste <<Voornaam>>,
Een primeur in jouw mailbox! 

De allereerste nieuwsbrief van Gezonde Mond is er!
Naast het project Ieders Mond Gezond houden wij jou vanaf nu op de

hoogte over alle themagroepen binnen Gezonde Mond. Met één
nieuwsbrief ben je helemaal mee met het nieuws op vlak van al onze

projecten.
Geweldig, toch?! 

Hopelijk tot snel en voor nu, veel leesplezier!

Groeten,
Het team Gezonde Mond

Een terugblik op de voorbije maanden...

Op 18 augustus kon je Gezonde Mond vinden in Plopsaland. Meer dan 1000
kinderen, jongeren en hun ouders namen een bezoekje aan onze stand en
maakten op een speelse manier kennis met het thema preventieve mondzorg via
kruiswoordraadsels, gedichtjes, kleurplaten, poetsinstructies en adviezen,
�yers,...

We konden rekenen op de hulp van studenten tandheelkunde van de UGent en
KULeuven, de bachelors Mondzorg van Arteveldehogeschool Gent en University
Colleges Leuven-Limburg (UCLL).

Deze zomer waren enkele medewerkers Gezonde Mond aanwezig op de
congressen IADH in Parijs en EADPH in Montpellier.

Beide congressen waren inspirerend en gaven ons energie! Nieuwe inzichten van
het WHO Oral Health Action Plan 2023-2030 werden opgedaan om samen te
werken aan een betere mondgezondheid voor alle burgers.

Op 18 oktober vond onze opleiding tot Mondzorgcoach plaats in Oostende.
Binnenkort, op 22 november, organiseren we dezelfde opleiding in Brussel. Met
reeds 29 inschrijvingen belooft ook deze dag een succes te worden!
 
Benieuwd naar de data voor het voorjaar 2023? Lees snel verder.
 

Op 8 november organiseerden wij een terugkomdag voor onze
mondzorgcoaches.

Korte presentaties door ervaringsdeskundigen werden afgewisseld met
werksessie in kleine groepen. De mondzorgcoaches, tandartsen en
mondhygiënisten aangesloten bij ons project kregen de kans ervaringen en
ideeën met elkaar uit te wisselen.
 

Woonzorgcentrum (WZC) Cleo in Antwerpen ging aan de slag met het project
‘Procesbegeleiding voor preventie binnen WZC’ rond het thema mondzorg.
Ze speelden enkele spellen met de bewoners, familieleden en zorgverleners
tijdens hun succesvolle kick off-moment.

Tijdens zo een moment wordt het thema mondzorg extra in de kijker gezet. Op
die manier stelt de organisatie zo veel mogelijk mensen in het WZC en haar
omgeving op de hoogte van het plan om een beleid rond preventieve mondzorg
te implementeren. Leuk gedaan!

Heb jij ook een leuk spel ontwikkeld en wil je dit inhoudelijk laten reviseren? Dien
het in via deze link op gezondemond.be. Op de projectpagina worden deze
materialen op de ‘goede praktijkvoorbeelden’- pagina verzameld en gedeeld met
andere deelnemende WZC van de Mondzorglijn.
 

News�ash!

Verlenging project Procesbegeleiding Zorg en Welzijn.
Heel goed nieuws! De Vlaamse regering heeft het project
Procesbegeleiding Zorg en Welzijn verlengd tot en met 31 december 2028!
Het gaat om een verlenging van ineens 5 jaar. De WZC kunnen vanaf
vandaag zich opnieuw inschrijven om ondersteund te worden door een
procesbegeleider in het implementeren van een preventief
mondgezondheidsbeleid, een beleid rond valpreventie, ondervoeding of
thema psychofarmaca. Ook WZC die willen starten met een tweede thema
(bij afronding van het eerste thema), kunnen zich hiervoor inschrijven.

Hoe inschrijven als WZC? Bekijk de deelnamevoorwaarden en schrijf je in
via deze link.
 

'Wist je dat' meer dan 80 mondzorgteams uit verschillende WZC opgeleid
zijn rond preventieve mondzorg sinds de start van het project eind 2019?
Ze kregen een theoretische en een praktische opleiding door de
procesbegeleider. De leden van het mondzorgteam geven op hun beurt
hun kennis door aan hun collega- zorgverleners van de organisatie.

 

Toekomstige acties en opleidingen

13/12/2022
Opleiding 'Het gebruik van de Gezonde Mond koffer'

Breng jij graag jouw kennis over preventieve mondzorg over aan anderen? Sta jij
graag voor een groep? Wil jij graag vorming geven in scholen, huizen van het
kind, of zorgvoorzieningen, lokaal dienstencentra, WZC,…?

De koffers worden uitgebreid met materialen voor ouderen en personen met beperking
(verkrijgbaar bij de Logo’s vanaf 1/01/2023)

Locatie: Gent & online

06/02, 07/02, 09/02/2023 & 16/03, 17/03/2023
Opleiding procesbegeleider mondzorg voor woonzorgcentra

Deze opleiding richt zich tot tandartsen en mondhygiënisten die zich kandidaat
stellen bij Gezonde Mond om aan de slag te gaan als procesbegeleider
mondzorg. Procesbegeleiders ondersteunen één of meerdere WZC gedurende
minstens 2 jaar in de implementatie van een kwalitatief, preventief
mondzorgbeleid binnen de organisatie.

Ben jij tandarts of mondhygiënist met een hart voor ouderen? Zie jij jezelf als
externe coach in de WZC? Bekijk de vacature, stel je kandidaat en volg na
positieve evaluatie deze eerstvolgende opleiding tot procesbegeleider
mondzorg. De opleiding tot procesbegeleider mondzorg bestaat uit 2 delen:

De generieke opleiding georganiseerd door Gezond Leven met drie
opeenvolgende online modules (telkens 2u à 3u) begin februari 2023.
 
De themaspeci�eke opleiding georganiseerd door Gezonde Mond met 2
(volledige) opleidingsdagen on campus midden maart 2023.
 

Locatie generieke opleiding: 6/02, 7/02 én 9/02/2023 online
Locatie themaspeci�eke opleiding: 16/03/2023 te Gent én 17/03/2023 te Leuven

07/03/2023 en 14/03/2023
Opleiding mondzorgcoach
De opleiding is gericht op medewerkers en vrijwilligers van welzijns- en
gezondheidsorganisaties. Als mondzorgcoach zijn zij brug�guur tussen
personen in kansarmoede en de tandarts.

Locatie: 07/03/2023 te Gent
               14/03/2023 te Leuven

22/04/2023
Symposium Gezonde Mond

Locatie: De Montil te A�igem

Is jouw gemeente of organisatie ook trots? Laat het zien in maart!

Voor meer details van de actie van Gezonde Mond moet je nog even
wachten… stay tuned!

Zelf aan de slag gaan?

Op onze website kan je een overzicht vinden van alle ‘fysieke’ sensibiliserings-
en ondersteuningsmaterialen per themagroep, ontwikkeld door Gezonde Mond.
Dit kunnen brochures en a�ches zijn.
 
Alle materialen zijn gratis te downloaden op de website én verkrijgbaar via de
Logo’s.
 
Coming soon:

Factsheet ‘Eerste maal naar de tandarts of mondhygiënist’
Flyer ‘Mondgezondheid in de kinderopvang’
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