
1  Leg het materiaal klaar

2 Poets de tanden

3 Spuw tandpasta uit

kleine kop,
fijne harenkan vanaf

 2 jaar

1000 ppm 
fluoride
0-6 jaar

1450 ppm 
fluoride
+6 jaar

napoetsen tot minstens 10 jaar!

4 Spoel materiaal af en
bewaar droog


